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关于举办南京市卫健系统后勤安全生产

知识竞赛的预备通知

各会员单位：

为深入贯彻习近平总书记关于安全生产重要论述，进一步压实各

会员单位安全生产责任制，切实提升卫健系统后勤人员安全知识与规

范处置能力，营造 “人人讲安全、个个会应急” 的浓厚氛围，经协

会第七届理事会第八次理事会议研究，决定举办南京市卫健系统后勤

安全生产知识竞赛。本次竞赛涵括总务保障、基本建设、安全保卫、

营养膳食方面的安全生产知识，由南京市卫生健康委员会指导，南京

市卫生系统后勤管理协会主办，南京市第一医院承办。预备通知如下：

一、竞赛领导小组：

组 长：马安民 卢 涛

副组长：朱一俊

组 员：张卉泳 陈国庆 李 频 严凯庆 刘盛虎

二、竞赛工作小组：

组 长：朱一俊

副 组 长：张卉泳 陈国庆 李 频 严凯庆

工作人员：刘盛虎 张文琦 孙洪炎 康子清 李 杨
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高一博 仇 喜 王 磊 单申生 孙涛涛 何琴琴

三、参赛单位人员：

1、带队领导：各参赛单位后勤分管院领导或后勤部门负责人。

2、参赛队伍：参赛单位 2 名本单位后勤人员。

四、竞赛项目及规则：

（一）初赛阶段：

1、必答题项目：每人 50 题，每题 2 分。

该项目 50 题分别为题库中 20 题判断题、20 题单选题、10 题多

选题，满分 100 分。各单位参赛队伍2 名队员均须使用手机微信“考

试酷”程序参加答题，答题限时20 分钟，提交后或答题时间到后系

统自动评分。

所有参赛人员必答题分数、用时时间、每队必答题总分、每队必

答题用时时间均公布在大屏上。必答题项目结束后，即开始抢答题项

目。

2、抢答题项目：每组抢答 20 题，每题 5 分。

根据参赛队伍总数由电脑自动分组，按顺序从第 1 组开始上台进

行抢答项目。每队配置一个抢答器，每题由电脑大屏出示，各队参赛

队员使用抢答题获得答题权。答对得分，答错不扣分。

抢答项目结束后，累加每队2 名参赛队员必答题之和及抢答题得

分，将所有队伍总分从高到低进行排序，排名前6 的参赛单位进入决

赛项目。若排名第6 的参赛单位存在并列情况，则根据参赛单位2 名

参赛队员必答题用时之和少的参赛单位进入决赛；若用时之和也一
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致，则采用加赛题库外的题目，答对的队伍进入决赛，题库外所有题

目来自附件 1、附件 2 内容。

（二）决赛阶段：

决赛阶段所有项目在台上进行，决赛题型均为多选题，6 支决赛

队伍的初始分均为0 分。

1、必答题项目：每队 10 题，每题 5 分。

从进入决赛得分排序第6 的参赛队伍率先开始答题，之后按倒序

分别进行答题。每题答题限时 1 分钟，答对得分，答错不扣分，超时

不得分。

2、抢答题项目：共 10 题。

每队配置一个抢答器，每题由电脑大屏出示，各队参赛队员使用

抢答器获得答题权。每题 5 分。答对得分，答错不扣分，抢答得分和

必答题得分累加。

3、风险题项目：共 6 题。

风险题分为 10 分题、20 分题、30 分题三种题型，每种题型各 2

题，6 支决赛队伍按现场抽签顺序从 1 号的决赛队伍开始选题、答题。

每队只有 1 次选题、答题权，每题答题限时2 分钟。答对得分，答错

扣分，超时不得分。可放弃选题，得分不变。

五、奖项设置

以竞赛决赛成绩设团体一等奖 1 名，二等奖2 名，三等奖 3 名，

优胜奖若干名。若二、三等奖出现并列情况，则采用加赛题库外题目

重新排序确定名次，题库外所有题目来自附件 1、附件2 内容。
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六、竞赛时间：

本次竞赛暂定2025 年 12 月上旬举行，具体时间以竞赛正式通知

为准。

七、竞赛地点：南京市第一医院（南京市秦淮区长乐路68 号）

门诊楼（2 号楼）九楼多功能厅。

八、报名须知：

1、各参赛单位2 名参赛队员必须为本单位后勤正式员工，竞赛

报名表须加盖本单位公章。

2、各参赛单位报名表（详见附件3）填写好加盖单位公章后，将

扫描件发至协会电子邮箱：920680272@qq.com ，本次竞赛报名截止

时间为 2025 年 10 月 30 日。

3、各参赛单位报名后，须尽快通知参赛队员在手机微信中下载

考试酷小程序，参照附件 4 进行注册并录入参赛单位全称、参赛个人

姓名等信息。竞赛题库已录入考试酷内，参赛人员可以随时登录进行

复习，初赛阶段的必答题项目也在此程序中完成。如需咨询请与刘老

师联系，电话：15371009654。

希望各会员单位高度重视此次竞赛，踊跃报名，积极备赛。强化

卫健系统后勤安全生产管理水平，提升后勤人员的安全知识储备及安

全规范处置能力，“以赛促学、以赛促用”，筑牢南京市卫健系统后

勤安全防线。

特此通知。

mailto:920680272@qq.com
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附件 1：《医疗和疾控机构消防安全生产工作管理指南》 （2023 年

版）

附件 2：《医疗和疾控机构后勤安全生产工作管理指南》（2023 年版）

附件 3：《南京市卫健系统后勤安全生产知识竞赛报名表》

附件4：手机微信-考试酷-使用指南

南京市卫生系统后勤管理协会

2025 年 10 月 22 日

（附件详见后页）



6

附件 1：

附件1 ：医疗和疾控机构消防安全生产工作管理指南（2023年版）.pdf

附件 2：

附件2： 医疗和疾控机构后勤安全生产工作管理指南（2023年版） .pdf

附件 3：

南京市卫健系统后勤安全生产知识竞赛报名表

参赛单位（公章）：

参赛单位 姓名 联系电话 身份证号码

带队领导 ------

参赛人员 1

参赛人员2

备注：

1 、请参赛单位将填好 、 盖章的报名表扫描件发至协会邮箱

920680272@qq.com；

2、本次竞赛报名截止日期为 2025 年 10 月 30 日；

3、联系人：李主任 18951755116。

mailto:920680272@qq.com


附件4：手机微信-考试酷-使用指南

1、在微信搜索考试酷

2、选择 examcoo 小程序
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3、点击“我”

4、点击这里注册账号
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5、在这里输入姓名

6、建议输入“姓+手机号后四

位”的方式，然后点击确定
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7、选择性别，然后点击确定

8、输入手机号码，然后点击确定
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9、输入单位，然后点击确定

10、上一步操作完成后进入此

界面，点击左上角箭头返回
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11、点击班级

12、点击这里，然后输入班级

编号：1059448
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12、点击这里，加入班级

13、点击这里，进入班级
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15、选择题库进行练习

14、点击自测练习
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16、任选其一进行练习
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17、如选择“逐题练习”，则进

入此界面，向左滑动页面，进入

下一题，向右滑动进入上一题



18、选择答案进行练习，点击

加号可以“交卷”、“保存”、

“题卡”功能。
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19、参加考试请点击这里。然

后就可以看到考试试卷，在考

试开始前无法进入，等管理员

通知考试后方可进入答题。
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